HYDE

CHEF
Chai com Mupy EIJI TOMIMATSU

(Facebook: chef Eiji Tomimatsu)

Tempo de preparo: 30 min Rendimento: 8 pessoas
Ingredientes Unid Qtde liquida
Mupy sabor Tangerina m/ 1000
Cravo inteiro unidades 2
Anis estrelado unidades 1
Cardamomo em semente unidades 1
Gengibre fresco gr 2
. talo (talo

Capim santo grosso) 1
Cha preto saché 1
Acucar cristal (opcional) gr 75
Agua ml 100

Modo de preparo

Triture o gengibre e esmague os cardamomos.

Leve a agua ao fogo e deixe ferver.

Adicione o gengibre, os cardamomos, o anis e o pau de canela partido. Junte as folhas de cha
e faca uma infusao.

Deixe ferver 1 minuto e adicione Mupy. Coar e servir (quente ou gelado).
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